Turkce

Klinisyen Adi Klinik

Hasta Numarasi / Adi Tarih

Asagdaki sorular, alkol, tiitiin lriinleri ve diger maddeleri, hayatiniz boyunca ve son li¢ ay icerisinde
kullanim tecriibeniz hakkindadir. Bu maddeler saruip icilebilir, yutulabilir, buruna cekilebilir, solunabilir veya
enjekte edilebilir (yanit kartint gosteriniz).

Siralanan maddelerden bazilary, bir doktor tarafindan regete edilmis (amfetamin, sakinlestirici, agrt kesiciler
gibi) olabilir. Bu gériismede, doktorunuz tarafindan regete edildigi sekilde kullandiginiz ilaglart kayt altina
almayacagz. Ancak; béyle ilaglary, recete edilme amaclart distnda kullandiysaniz veya recete edildiginden
daha stk ya da daha yiiksek dozlarda aldiysaniz; liitfen bana séyleyiniz.

Cesitli yasa dist madde kullanim durumunuzla ilgili bilgi edinmeyi amaglasak da bilgilerinizin, katt bir
gizlilikle korunacagindan liitfen emin olunuz.

Sorulari sormadan 6nce, hastaya ASSIST yanit kartini verin.

SORU 1 | Hayatiniz boyunca, asagidaki maddelerden hangisini en az bir kez kullandiniz (yalnizca
tibbi amach olmayan kullanimlar sorulmaktadir)?

Tattn Granleri (sigaralar, nargile, puro, ¢cigneme titlnleri, vb.) Evet Hayir
Alkolll icecekler (bira, sarap, raki, viski, vb.) Evet Hayir
Esrar (marihuana, ot, gubar, vb.) Evet Hayir
Kokain (crack, tas, koko, vb.) Evet Hayir
Amfetamin tirii uyaricilar (met, ice, ekstazi, vb.) Evet Hayir
inhalanlar (tiner, yapistirici, benzin, cakmak gaz, vb.) Evet Hayir
Sakinlestiriciler ve uyku ilaglari (Diazem, Nervium, Xanax, Ativan, Rivotril, vb.) Evet Hayir
HalUsinojenler (LSD, asit, mantarlar, melek tozu, ketamin, vb.) Evet Hayir
Opioidler (eroin, morfin, metadon, buprenorfin (Suboxone), kodein, vb.) Evet Hayir
Diger - belirtiniz: Evet Hayir

Tum yanitlarin negatif olmasi durumunda Tum maddelere "Hayir" yaniti verildiyse

yonlendirici bir soru sorunuz: gorlismeyi sonlandiriniz.

“Okuldayken bile mi?” Bu maddelerden herhangi birine “Evet" yaniti verildiyse;

kullanilmis olan her bir madde icin Soru 2'yi sorunuz.

ASSIST V3.1 klinik ortamlarda tarama yapmak igin kullanilir. Arastirma amacl kullanim igin, liitfen bir Gnceki versiyon olan ASSIST V3.0.1 kullanin.
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SORU 2 | Son lic ay icerisinde, bahsettiginiz maddeleri ne siklikta P ~ w
kullandiniz (birinci madde, ikinci madde vb.)? T = = % :g
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a. TGtuin Urdnleri (sigaralar, nargile, puro, cigneme titinleri, vb.) 0 2 3 4 6
b. Alkollt icecekler (bira, sarap, raki, viski, vb.) 0 2 3 4 6
c. Esrar (marihuana, ot, gubar, vb.) 0 2 3 4 6
d. Kokain (crack, tas, koko, vb.) 2 3 4 6
e. Amfetamin turd uyaricilar (met, ice, ekstazi, vb.) 0 2 3 4 6
f. Inhalanlar (tiner, yapistirici, benzin, cakmak gazi, vb.) 0 2 3 4 6
g. Sakinlestiriciler ve uyku ilaglar (diazepam (Diazem, Nervium), alprazolam (Xanax), 0 2 3 4 6
lorazapam (Ativan), klonazepam (Rivotril) vb.)
h. Hallsinojenler (LSD, asit, mantarlar, melek tozu, ketamin, vb.) 0 2 3 4 6
i. Opioidler (eroin, morfin, metadon, buprenorfin (Suboxone), kodein, vb.) 0 2 3 4 6
j. Diger - belirtiniz: 0 2 3 4 6
Soru 2’deki tiim maddelere “Hic¢” yaniti verildiyse, dogrudan Soru 6’ya geciniz.
Soru 2'deki maddelerden herhangi biri, son li¢ ay icerisinde kullanilmis ise, kullanilmis olan her bir madde
icin Soru 3,4 ve 5 ile devam ediniz.
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SORU 3 1 Son iic ay icerisinde, (birinci madde, ikinci madde, vb.) g ~ ; :'>’, c
kullanmak icin giiglii bir istek veya diirtiiyii ne siklikta hissettiniz? s - = 3 S =
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a. Tutln Urinleri (sigaralar, nargile, puro, cigneme titunleri, vb.) 0 3 4 5 6
b. Alkolli icecekler (bira, sarap, raki, viski, vb.) 0 3 4 5 6
c. Esrar (marihuana, ot, gubar, vb.) 0 3 4 5 6
d. Kokain (crack, tas, koko, vb.) 0 3 4 5 6
e. Amfetamin turl uyaricilar (met, ice, ekstazi, vb.) 0 3 4 5 6
f. inhalanlar (tiner, yapistirici, benzin, cakmak gazi, vb.) 0 3 4 5 6
g. Sakinlestiriciler ve uyku ilaglari (diazepam (Diazem, Nervium), alprazolam (Xanax), 0 3 4 5 6
lorazapam (Ativan), klonazepam (Rivotril) vb.)
h. Halusinojenler (LSD, asit, mantarlar, melek tozu, ketamin, vb.) 0 3 4 5 6
i. Opioidler (eroin, morfin, metadon, buprenorfin (Suboxone), kodein, vb.) 0 3 4 5 6
j. Diger - belirtiniz: 0 3 4 5 6
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SORU 4 | Son iic ay boyunca, (birinci madde, ikinci madde, vb.) = - 9
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a. Tutuin Urunleri (sigaralar, nargile, puro, ¢cigneme tatinleri, vb.) 0 4 5 6 7
b. Alkollii igecekler (bira, sarap, raki, viski, vb.) 0 4 5 6 7
c. Esrar (marihuana, ot, gubar, vb.) 0 4 6 7
d. Kokain (crack, tas, koko, vb.) 0 4 5 6 7
e. Amfetamin turl uyaricilar (met, ice, ekstazi, vb.) 0 4 5 6 7
f. inhalanlar (tiner, yapistirici, benzin, cakmak gaz, vb.) 0 4 5 6 7
. - . . . . 0 4 5 6 7
g. Sakinlestiriciler ve uyku ilaglari (diazepam (Diazem, Nervium), alprazolam (Xanax),
lorazapam (Ativan), klonazepam (Rivotril) vb.)
h. HalGsinojenler (LSD, asit, mantarlar, melek tozu, ketamin, vb.)
0 4 5 6 7
i. Opioidler (eroin, morfin, metadon, buprenorfin (Suboxone), kodein, vb.) 0 4 5 6 7
j. Diger - belirtiniz: 0 4 5 6 7
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SORU 5 | Son ii¢ ay boyunca, (birinci madde, ikinci madde, vb.) s - w0
kullaniminizdan dolayi, sizden normalde yapmaniz beklenenleri T = = _q:;’ S
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a. TGtuin Urdnleri (sigaralar, nargile, puro, cigneme titunleri, vb.)

b. Alkolli icecekler (bira, sarap, raki, viski, vb.) 0 5 6 7 8
c. Esrar (marihuana, ot, gubar, vb.) 0 5 6 7 8
d. Kokain (crack, tas, koko, vb.) 0 5 6 7 8
e. Amfetamin tlri uyaricilar (met, ice, ekstazi, vb.) 0 5 6 7 8
f. inhalanlar (tiner, yapistirici, benzin, cakmak gaz, vb.) 0 5 6 7 8
g. Sakinlestiriciler ve uyku ilaglar (diazepam (Diazem, Nervium), alprazolam (Xanax), 0 5 6 7 8
lorazapam (Ativan), klonazepam (Rivotril) vb.)

h. Haliisinojenler (LSD, asit, mantarlar, melek tozu, ketamin, vb.) 0 5 6 7 8
i. Opioidler (eroin, morfin, metadon, buprenorfin (Suboxone), kodein, vb.) 0 5 6 7 8
j. Diger - belirtiniz: 0 5 6 7 8




Hastanun hayatt boyunca en az bir kez kullandigt tiim maddeler (6rnegin

verilmis olanlar) icin Soru 6 ve 7’yi sorunuz.

Soru 1'de evet yanttt
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a. Tutun Urdnleri (sigaralar, nargile, puro, cigneme titinleri, vb.) 0 6 3
b. Alkollt icecekler (bira, sarap, raki, viski, vb.) 0 6 3
c. Esrar (marihuana, ot, gubar, vb.) 0 6 3
d. Kokain (crack, tas, koko, vb.) 0 6 3
e. Amfetamin tirl uyaricilar (met, ice, ekstazi, vb.) 0 6 3
f. inhalanlar (tiner, yapistirici, benzin, cakmak gaz, vb.) 0 6 3
g. Sakinlestiriciler ve uyku ilaglar (diazepam (Diazem, Nervium), alprazolam (Xanax), 0 6 3
lorazapam (Ativan), klonazepam (Rivotril) vb.)
h. Halisinojenler (LSD, asit, mantarlar, melek tozu, ketamin, vb.) 0 6 3
i. Opioidler (eroin, morfin, metadon, buprenorfin (Suboxone), kodein, vb.) 0 6 3
j. Diger - belirtiniz: 0 6 3
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a. Tutlin Urdnleri (sigaralar, nargile, puro, ¢cigneme titinleri, vb.) 0 6 3
b. Alkollt icecekler (bira, sarap, raki, viski, vb.) 0 6 3
c. Esrar (marihuana, ot, gubar, vb.) 0 6 3
d. Kokain (crack, tas, koko, vb.) 0 6 3
e. Amfetamin turi uyaricilar (met, ice, ekstazi, vb.) 0 6 3
f. inhalanlar (tiner, yapistirici, benzin, cakmak gazi, vb.) 0 6 3
. L . ) . . 0 6 3
g. Sakinlestiriciler ve uyku ilaglar (diazepam (Diazem, Nervium), alprazolam (Xanax),
lorazapam (Ativan), klonazepam (Rivotril) vb.)
h. HalUsinojenler (LSD, asit, mantarlar, melek tozu, ketamin, vb.) 0 6 3
i. Opioidler (eroin, morfin, metadon, buprenorfin (Suboxone), kodein, vb.) 0 6 3
j. Diger - belirtiniz: 0 6 3




SORU 8 I Bir maddeyi enjeksiyon yoluyla aldiginiz hi¢ oldu mu?
(yalnizca tibbi olmayan kullanimlar sorulmaktadir)

son 3 ay
d

Hayir, hic
Evet, son
3 ay
icerisinde
Evet, ama
icerisinde
egi

(Lutfen size uygun secenegi isaretleyin)

ONEMLI NOT:

Son 3 ay igerisinde enjeksiyon yoluyla madde almis olan hastalara, risk dizeylerini ve en iyi midahale
yontemini belirlemek icin; bu sire zarfinda nasil bir enjeksiyon érintistyle madde aldiklari sorulmalidir.

“Enjeksiyon Riskleri” kartini da icerecek

Son iig ay igerisinde ortalama olarak
> sekilde Kisa Miidahale

ayda 4 giin veya daha az

Son g ay igerisinde, ortalama olarak ileri seviyede degerlendirme ve daha yogun
. —’ . . . %
ayda 4 giinden fazla bir tedavi sureci

HERHANGI BiR MADDE iCiN BAGIMLILIK PUANI HESAPLAMA YONTEMi

(a. 'dan j.'ye kadar siralanmis) her bir madde icin, 2'den 7'ye kadar (7 dahil) olan sorulara verilen puanlari toplayiniz. Bu
puana, S1 ve S8'in sonuclarini dahil etmeyiniz. Ornegin, esrar icin puan hesaplamasi su sekilde yapilir: S2c + S3c¢ + S4c
+ S5¢ + S6¢ + S7c

Tutln Grdnlerinin S5'e dahil edilmedigini, dolayisiyla séyle hesaplandigini unutmayiniz: S2a + S3a + S4a + S6a + S7a

E:él?:;"'? kas:::f: ya“::::aaxl;:Leak Kisa miidahale Daha yogun tedavi
kaydediniz. yapilacak uygulanacak

a Tatdn Grunleri 0-3 4-26 27 +

b Alkolli icecekler 0-10 11 - 26 27 +

¢ Esrar 0-3 4-26 27 +

d Kokain 0-3 4-26 27 +

e Amfetamin 0-3 4-26 27 +

tard uyariclar

f inhalanlar V=g S =l

g Sakinlestiriciler 0-3 4-26 27 +

h Hallsinojenler 0-3 4-26 27 +

i Opioidler 0-3 4-26 27 +

j Diger maddeler 0-3 4 -26 27 +

Hastaya kisa miidahale hakkinda bilgi vermek icin ASSIST geri bildirim rapor kartini kullanin.

YAPILACAK MUDAHALENIN TURU, HASTANIN HER BiR MADDE iCiN BAGIMLILIK PUANINA GORE BELIRLENMEKTEDIR.





